Vybaveni na letni tabor PMD

Doporucené vybaveni

- batoh na zadda

- spodni pradlo

- trenyrky nebo bermudy

- plavky

- Cepice proti slunci

- opalovaci krém

- tricka, svetr

- koésile s dlouhym rukavem
- dlouhé a kratké kalhoty

- tepldkova souprava

- ponozky nebo podkolenky
- vétrovka

- spaci obleceni

- preztavky

- turistickd obuv

- plasténka

Pfedméty zakazané:

ru¢nik, kapesniky
hygienické potfeby
toaletni papir

baterka

repelent

praci prasek nebo mydlo
kolicky, $nitira na pradlo
kapesné 200 - 300 K¢

Povinné vybaveni

psaci potfeby, sesit

lahev z umélé hmoty (PET
lahev)

Ctyfcipy Satek

eSus nebo jind jidelni miska
pribor, utérka

plechovy hrnecek

- zbrané osobni obrany (boxery, plynové spreje, noZe jiné nez

tabornické)

- mobilni telefon (rodi¢e mohou volat vedoucim)

Pfedméty nedoporucené:
- mp3

Za piipadnou ztratu popt. zniceni doopravdy nemuzeme zodpovidat.

Kazdé dité pfi odjezdu odevzda
- potvrzeni o zdravotnim stavu

- prohléaseni rodic¢a
- kartu pojisténce

- ptipadné léky (pokud léky bere pravidelné, tak dostatecné mnozstvi)



